
 Silken Bistró  

 

Pan de pasas, pan de olivas, mini gallega, panecillo integral…El pan 

es un elemento indispensable para disfrutar de un buen plato, por 

eso, le ofrecemos una amplia selección para que acompañe a su 

comida. 

Escoja el pan y menú que desee tomar, formado por una entrada, un 

plato principal y un postre. Mientras lo elaboramos, podrá disfrutar 

de un aperitivo cortesía de la casa. Además, le sugerimos que 

aproveche la ocasión para degustar una de nuestras sugerencias 

para picar .   

 

 

Sugerencias para picar (fuera de menú)  

 
Ensalada de Cigalitas crujientes con pasas y frutos secos aderezada con vinagre de Módena.         22.61 

Terrina de foie de pato caramelizada con azúcar moreno, pasas, piñones y confitura de higos.      12.00 

Ensalada de anchoas del Cantábrico seleccionadas con pimientos rojos asados en casa                   17.50 

Jamón de cerdo ibérico de Bellota acompañado de su pan con tomate                                                19.99 

Rabas de calamar                                                                                                                                              9.00 

 

 

 

Entradas   
 

Ensalada de brotes de la huerta con rulo de cabra y confitura de tomate. 

Ensalada mixta de lechuga, tomate, cebolla, maíz, brotes de soja, zanahoria, huevo cocido y bonito.    

Arroz cremoso de manitas de cerdo y queso Parmesano.  

Crema de hongos con jamón Ibérico deshidratado.  

Pasta fresca al huevo rellena de carne con salsa de queso azul.  

Revuelto de setas de cardo con langostinos y costrón de pan frito.  

Sopa de pescado con chipirones, merluza y langostinos. 

Plato de Cuchara 

Verduritas rehogadas con jamón Ibérico y langostinos sobre caramelo de café.  

Lasaña de berenjena con carne sobre salsa de tomate y bañada con una bechamel ligera.  

  

 

 

 



Principales  

 

A 20 € 
 
 

Codillos de pato confitados, sobre compota de manzana con salsa de Oporto. 

Merluza rellena de pavo y queso en salsa de champiñones al Oporto y puré de patata. 

Medallones de manitas de cerdo rellenas de boletus  

Tortilla de bacalao con cebolla y guindilla verde, acompañada de tomate natural  

Callos de ternera guisados al estilo tradicional con huevo escalfado y crujiente de jamón Ibérico  

 

A 25 € 
 

Taco de bacalao confitado a baja temperatura sobre pisto  

Solomillo de vacuno sobre salsa española con terrina de patata y bacón  

Merluza de anzuelo a la parrilla con refrito de ajos y vinagre sobre crema de puerros  

Rabo de Buey relleno de Jamón de Bellota y Queso de Cabra con Salsa de Setas 

Langostinos de Madagascar a la plancha con selección de lechugas   

 

 

Postres 
 
 

Profiteroles rellenos de crema y bañados en dos chocolates 

Tarta de queso y galleta con mermelada de fresa 

Cremoso de yogurt griego al limón con leche condensada  

Arroz con leche a la canela  

Tiramisú con helado de café  

Helado de queso  sobre sopa de frutas del bosque  

Crepes en salsa de naranja con helado de nata 

Flan de huevo con nata montada  

 


